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ACTA DE REUNION O COMITE N° 71226

Hora: 2:00 pm Fecha: 15 DE AGOSTO DE 2025

Lugar: HCB PEQUENOS GIGANTES

Dependencia que ,
FUNDACION GRUPO LIBERTAD

Convoca:

Proceso: PROMOCION Y PREVENCION: FORMACION A FAMILIAS
Orientar a las familias sobre la importancia de la estimulacion temprana en el

Objetivo: desarrollo integral de los nifios, brindando herramientas practicas que les
permitan favorecer las areas cognitivas, motoras, socioemocionales y del
lenguaje desde el hogar.

Agenda:

e Saludo

e Presentacion

« Desarrollo del tema: ESTIMULACION TEMPRANA

o Espacio de dialogo, aclaracion de dudas e inquietudes.
o Decisiones

+ Saludo

La madre comunitaria da la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo su participacion
en este espacio de formacion, el cual tiene como objetivo proporcionar herramientas que
fortalezcan las practicas de crianza dentro del entorno familiar.

Desarrollo del tema: ESTIMULACION TEMPRANA

La Madre Comunitaria aborda el tema resaltando que la estimulacién temprana es un conjunto de
actividades y experiencias dirigidas a los nifios desde su nacimiento hasta los 6 afos, con el fin de
potenciar sus capacidades fisicas, emocionales, sociales y cognitivas.
Se enfatizé que el cerebro del nifio en los primeros afios tiene una gran plasticidad, por lo cual es un
periodo sensible para adquirir aprendizajes y desarrollar habilidades fundamentales que le serviran a lo
largo de su vida.
Beneficios de la estimulacion temprana:

o Favorece el desarrollo del lenguaje y la comunicacion.
Estimula la coordinacién motora fina y gruesa.
Refuerza la autoestima y la seguridad en si mismos.
Promueve la socializacién y el manejo de emociones.
Previene retrasos en el desarrollo infantil.
Fortalece el vinculo afectivo entre padres e hijos.
Areas de estimulacién:

1. Area motora: gateo, caminata, juegos de arrastre, saltos, equilibrio.
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2. Area cognitiva: juegos de encaje, rompecabezas, clasificacién de colores y formas.
3. Area del lenguaje: cantos, cuentos, conversaciones, juegos de rimas.
4. Area socioemocional: juegos de roles, interaccién con otros nifnos, actividades cooperativas.
Estrategias practicas para casa:

Cantar canciones y leer cuentos todos los dias.

Proporcionar juguetes sencillos que permitan la exploracion (bloques, pelotas, instrumentos

musicales caseros).
Establecer rutinas que den seguridad al nifio.
Estimular a través del juego libre supervisado.

Fomentar la autonomia permitiendo que el nifio intente hacer cosas por si mismo (vestirse,

recoger juguetes, comer solo).
Brindar un ambiente de amor, paciencia y acompafamiento constante.

Se recordd que la estimulacion temprana no debe forzar al nifio ni convertirse en una exigencia, sino en

una oportunidad de aprendizaje a través del juego y la interaccion afectuosa con la familia.

Espacio de dialogo, aclaraciéon de dudas e inquietudes

Los padres compartieron sus experiencias en torno a las actividades que realizan en casa con sus hijos.
Varias familias mencionaron la importancia de dedicar tiempo a los nifios y la dificultad que a veces tienen
por motivos laborales.

Se resalté que la estimulacion no requiere costosos materiales, sino creatividad y dedicacion: cantar
mientras se bafa al bebé, jugar con objetos del hogar de forma segura, conversar en todo momento con
el nifo y reforzar positivamente sus logros.

Decisiones

La jornada concluyé agradeciendo la participacion de las familias, recordando que la estimulacion
temprana es un regalo de amor y dedicacién que marca positivamente el futuro de los nifios. Se invité a
continuar fortaleciendo estos espacios en el hogar y a compartir los aprendizajes en la comunidad.

Responsable(s):

Compromisos / tareas Fechas
Nombre / Cargo o rol
dedicar un tiempo diario para realizar actividades de . .
estimulacion con sus hijos Familias y/o cuidadores
JOS. 2025
ofrecer un ambiente afectivo, sin violencia, que
. - . 2025
favorezca el aprendizaje. Familias y/o cuidadores
Participar activamente en las jornadas de formacion, Familias y/o cuidadores 2025

asistiendo puntualmente y manteniendo una actitud
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abierta al didlogo, al aprendizaje colaborativo y a la
implementacion de herramientas comunicativas
efectivas en el entorno familiar.

FIRMA ASISTENTES

Nombre Cargoorol/
. Entidad Firma
Dependencia
YOLANDA ORDONEZ MADRE COMUNITARIA | GRUPO LIBERTAD %[méo\ Mdoner f
!
Fecha Hora Lugar
Préxima reunion HCB PEQUENOS
POR DEFINIR POR DEFINIR
GIGANTES
Colaborador que elabora el acta: (/D[ anda (vdoneL f
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.




¢ =
oML
FORS 1O LISTADO DI
FAMILIAR
——n omilico Jeq )58 Bolg Tdefora mmw
oEreCecn TR
=3 L A W) A [T frenery pos— mo mma-ah
' ”&!!". wnf hrSES Fis ¢ ﬁ; M¢
: 190¢2 u G : a2

Bls|s|=s|s

' Uk de bompramn ke dons mamts poucna an ol veedns pabecerial




